
Образовательный маршрут по дистанционному обучению 8 Б класса с 09.12  по 15.12 2021 года. 

 

Наименование 

предмета на 

УП 

Количество 

часов 

Дата 

уроков 

Наименование 

темы уроков 

Виды деятельности Контроль 

Работа с 

учебником 

Работа с 

рабочей 

тетрадью 

Работа с 

электронными 

ресурсами 

Форма 

контроля 

Дата 

контроля 

Место 

размещения 

Д/з 
 

Алгебра 
1 11.12. Контрольная 

работа № 3 по 

теме «Свойства 

арифметического 

квадратного 

корня» 

Работа с 

учебником 
  Домашняя 

контрольная  работа 

11.12. Классная 

группа 

WhatsApp 

 

1 13.12. Вынесение 
множителя за  

знак корня. 

Работа с 
учебником 

  https://www.youtube. 
com/watch?v=Bya9Cn6

JaGI 

Домашняя работа   13.12. Классная 
группа 

WhatsApp 

 

1 15.12. Внесение 

множителя под 

знак корня. 

Работа с 

учебником 

  

   

Домашняя работа   15.12. Классная 

группа 

WhatsApp 

 

Геометрия 1 09.12 Решение задач по 

теме «Теорема 

Пифагора» 

Работа с 

учебником 

    Домашняя работа 09.12 Классная 

группа 

WhatsApp 

1 14.12. Решение задач Работа с 

учебником 

  Домашняя работа 14.12. Классная 

группа 

WhatsApp 

 

Химия 1 09.12.2021 Получение 
водорода, 

собирание и 

доказательство.                         

П.15,№ 4,5     Классная 
группа 

WhatsApp 

 

1 11.12.2021  Кислоты. П.16, №5,6 

выучить 

номенклатуру 

кислот 

 Российская 

электронная школа 

Тестирование 09.12.21 Классная 

группа 

WhatsApp 

 

https://www.youtube/


    

 

  Российская 

электронная школа 

Тестирование 11.12.21 Классная 

группа 

WhatsApp 

 

Черчение 

 8 класс 

1 час 14.12.2021 

 

Расположение 

видов на чертеже. 

Местные виды. 

Прочитать 

параграф №5. 

Устно ответить 

на вопросы после 

параграфа. 

Выучить 

определения. 

Выполнить 

задание №1 

по рисунку 

55; стр.42-

43 

 

 Самостоятельная 

работа в тетради 

14.12.2021 

 

Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

Русский язык 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

4 

 

1 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 
 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 
 

 

 

 

09.12. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.12 

 
 

 

 

 

 

14.12 

 

 

15.12 

 

 

Безличные 

предложение 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Безличные 

предложение. 
Закрепление 

изученного. 

 

 

 

Рассуждение. 

 

 

Неполные 

предложения. 

 

 

 

П. 35, упр. 200. 
Знать правило. 

Уметь находить 

в тексте 

односоставные 

безличные 

предложения , 

обозначать 

главный член. 

 

 

Конструирование 
безличных 

предложений. 

 

 

 

П.36.  Работа с 

текстом упр. 206. 

 

П. 37, 

знакомство с 

правилом. 

Выполнение упр. 
213. 

 

 

https://resh.edu.ru 

 

 

 

 

Домашняя работа, 
П. 35упр 199. 

 

 

 

 

 

 

Домашняя работа, 

упр. 203. 

 

 
 

 

 

Домашняя работа, 

упр. 211 

 

 

Домашняя работа, 

упр. 214 

 

 

 
 

 

 

 

 

10.12 
 

 

 

 

 

 

 

 

14.12 

 

 
 

 

 

 

15.12 

 

 

 

16.12 

 

 

 

Мобильное 
приложение 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

 
 

 

Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

 

 

 

Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

 
 

https://resh.edu.ru/


Родной язык 1 10.12 Разговорная речь. 

Самопрезентация 

П.14, стр.97, упр. 

147. 

 https://resh.edu.ru 

 

Домашняя работа, 

упр. 142 

 

17.12 Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

 

 

Литература 2 

 

1 

 

 

 

 
1 

 

10.12 

 

 

 

 

 
 

11.12 

 

 

 

 

Поэма М.Ю. 

Лермонтова  

«Мцыри» в 

оценке русской 

критики. 

 
Н. В. Гоголь. 

Знакомство с 

писателем. 

 

 

Работа со статьёй 

учебника, 

вопросы на стр. 

243. 

 
 

Стр. 245-247. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

https://resh.edu.ru 

 

 

Домашняя работа, 

составить план 

текста, стр.240-243 

 

Домашняя работа. 

Составить план 
статьи, стр. 245-247. 

 

 

 

11.12 

 

 

 

16.12 

 

Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

 

Мобильное 

приложение 
WhatsApp 

 

 

Физика 

 

2 10.12 Контрольная 

работа №1 

«Тепловые 

явления». 

  https://resh.edu.ru 

 

Рабочая тетрадь 11.12 Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

  13.12 Электризация тел 
при 

соприкосновении. 

Взаимодействие 

заряженных тел.    

. 

§25   Рабочая тетрадь 14.12 Приложение 
WhatsApp 

 

ОБЖ 1 15.12       Правила 

безопасности в 

туристских 

походах.                 

П.8  https://resh.edu.ru 

 

Рабочая тетрадь 22.12 Приложение 

WhatsApp 

 

информатика 1 11.12  Арифметические 

действия в 

системах 

счисления. 
 

§18ч.2задание 

5,6. 

  Рабочая тетрадь 12.12 Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://resh.edu.ru/


    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

 

  

 

     

 

Биология 

 

 

2 10.12.2021 

 

 

Механизм 

дыхания. 

Жизненная 

емкость легких. 

Лабораторная 

работа № 8 

"Измерение 
обхвата грудной 

клетки в 

состоянии вдоха и 

выдоха" 

 

§21, стр. 94 – 95 

Выполнить лаб. 

работу на стр. 

96-97 

 https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/2218/start/ 

зарегистрироваться на 

платформе РЭШ! 

Пройти тест на 

РЭШ повариантам 

https://resh.edu.ru/sub

ject/lesson/2218/contr

ol/1/#209086 

 

10.12.2021 Выслать в 

группу 

скриншот или 

фото своей 

страницы(с 

ФИО)с 

отметкой за 
выполненный 

тест 

(выбранный 

вами вариант 

В1 или В2) 

в10.00 часов. 

  15.12.2021 Регуляция 

дыхания. Охрана 

воздушной среды. 

Лабораторная 

работа № 9 

"Определение 

частоты дыхания" 

 

§22, стр. 98-100. 

Выполнить 

лабораторный 

опыт на стр.101 

 https://www.youtube.co

m/watch?v=M7s7TCfuF

JU 

Посмотреть видеоурок 

на ютубе. 

Составитьментальну

ю карту (см. §6 на 

стр.29) регуляции 

дыхания с 

описанием работы 

центра вдоха и 

выдоха. 

15.12.2021 Выслать в 

группу 

скриншот или 

фото  

Ментальной 

карты  

в 10.00 часов. 

    

 

 

 

История  

 
 

 

 

 

        

2 

 

 

 

1 

 
 

 

1 

 

 

 

 

14.12 

 
 

 

15.12 

 

США  в XIX.: 

модернизация , 

отмена рабства и 

сохранение 

республики. 

 
США: 

империализм и 

вступление в 

мировую 

политику 

Параграф 24, 

читать ,  

 

 

 

 
 

 

Параграф 25, 

читать ,  

 

  Домашняя работа 

 

выполнить задания 

в синей рамочке на 

стр. 221 № 1, 2, 4,5,6  

Письменно  
 

выполнить задания 

в синей рамочке на 

стр. 229-230  

 №1-6Письменно 

15.12 

 

 

 

 

 
 

 

6.12 

 

 

Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

 
 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2218/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2218/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2218/control/1/#209086
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2218/control/1/#209086
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2218/control/1/#209086
https://www.youtube.com/watch?v=M7s7TCfuFJU
https://www.youtube.com/watch?v=M7s7TCfuFJU
https://www.youtube.com/watch?v=M7s7TCfuFJU


 

Обществознание  

 

1 13.12 Наука в 

современном 

обществе  

Параграф 11, 

читать  

Ответить на 

вопросы 

«Проверим себя» 

№1-5 письменно  

  Домашняя работа  

Выполнить задания 

на стр. 94 №2, 4 

14.12 Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

 

 

 

 

Физическая 

культура   

1 

1 

1 

09.12.2021 

13.12.2021 

15.12.2021

. 

1.Гимнастика             

 

 

 

  Телепередачи, раздел 

«гимнастика» 

Обще- физическая 

подготовка(поднима

ние туловища из 

положения лежа,  
сгибание разгибание 

рук в упоре, прыжки 

,планка упражения 

на гибкость.) 

комплекс 

физических 

упражнений. 

09.12.2021 

13.12.2021 

15.12.2021 

Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

 Технология 1 13.12.2021 Питание и 

здоровье. 

По лекциям 

предыдущих 

уроков 

подготовить 

доклад «Как 

питание влияет 
на здоровье».  

https://works

.doklad.ru/vi

ew/usdSbqS

FPPM.html 

Индивидуальная 15.12.2021 15.12.2021 Готовые 

доклады 

присылать на 

рабочую почту 

valentina-

kataeva1991@
mail.ru 

 

География  4 09.12.2021 

 

 

 

 

 

14.12.2021 

 

 

 
 

 

 

16.12.2021 

 

 

 

 

1. «Рельеф. 

Скульптура 

поверхности». 

 

 

 

2. «Полярная 

Звезда. Строим 

профиль рельефа» 

 
 

 

 

3. «Ресурсы 

земной коры» 

 

 

 

1. §23. Выписать 

в тетрадь 

действующие 

силы Земли. 

 

2. §24. 

Выполнить 

задание – 

построить 

профиль в 
тетради. 

 

3. §25 Выписать 

определения, 

выполнить 

задания 3,4. 

4. §26.  

Оформить 

  Самостоятельная 

работа в учебной 

тетради 

09.12.2021 

 

 

 

 

 

14.12.2021 

 

 

 
 

 

 

16.12.2021 

 

 

 

 

Мобильное 

приложение 

WhatsApp 

mailto:valentina-kataeva1991@mail.ru
mailto:valentina-kataeva1991@mail.ru
mailto:valentina-kataeva1991@mail.ru


21.12.2021 4. «Учимся с 

Полярной 

Звездой. 

Систематизируем 

знания о полезных 

ископаемых 

России» 

 

 

 

 
 

таблицу на 

стр.99 

 

21.12.2021 

 

 


