
Аннотация 

к рабочей программе по физической культуре для 6, 9 классов 

(программа VIII вида) 

 

Рабочая программа составлена на основе: 

1. Базисного учебного плана специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида, утверждённого приказом Минобразования РФ от 

10.04.2002 № 29/2065-П «Об утверждении учебных планов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, 

воспитанников с отклонениями в развитии». 

2. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида для 5 – 9классов, под редакцией В.В. Воронковой по предмету 

«Физическое воспитание». Издательство М.: «Просвещение», 2005г. 

Конкретными учебными и коррекционно-воспитательными задачами 

физического воспитания в школе для детей с нарушением интеллекта 

являются: 

- укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильной 

осанки; 

- формирование и совершенствование разнообразных двигательных умений и 

навыков, таких как сила, быстрота, выносливость, ловкость и др.; 

- коррекция нарушений общего физического развития психомоторики, 

воспитание культуры санитарно-гигиенических навыков, поддержание 

устойчивой физической работоспособности на достигнутом уровне; 

- формирование познавательных, эстетических, нравственных интересов на 

материале физической культуры и спорта; 

- воспитание устойчивых морально-волевых качеств: настойчивости, 

смелости, умения преодолевать трудности; 

- содействие военно – патриотической  подготовке. 

 

Согласно учебному плану МОУ СОШ с.Варваровка  программа рассчитана 

на 68 часов (2 часа в неделю). 

 


